
2023 年 2 月 9 日 

 

2023 年度鹿児島国体に向けて強化対象選手の指定について（少年） 

 

⾧野県ボート協会  

強化部⾧ 牛山英俊 

 

このことについてお知らせします。 

 

 2023 年度の国民体育大会鹿児島大会の⾧野県代表を目指す選手は、下記の 1 から 3 の

条件を満たすことを確認したうえで、2000m と 20 分のエルゴ測定の記録を 2 月 28 日まで

にボート協会強化部へ提出して下さい。提出された測定記録を強化部が総合的に判断し強

化対象選手を選考・指定させていただきます。 

 

1. 2023 年度北信越ブロック国体まで選手として最大限の努力を継続できる者で、更に 2

月 28 日時点では本国体への出場を目標としている者。 

2. 強化部が行う、強化練習、合宿、講習会などに必ず参加できる選手（疾病や弔事その

他やむを得ない理由で参加できない事態が生じた場合、その都度対応を決定しま

す。） 

3. ボートやオール、エルゴ等競技に使用する物を大切に扱うことのできる選手 

 

 

 20 分エルゴ記録は、2022 年 11 月の全国高体連通信制 20 分エルゴに提出した記録か、

それ以降に出した記録を対象とします。 

2000ｍエルゴの記録は、2022 年 12 月 4 日に行われた⾧野県マシンローイング大会以降

に出した最高記録を提出して下さい。（提出が期限より遅れる場合は事前に理由も合わせ

て強化部までお知らせ下さい）。 

 各高校顧問の方々は、本選考に参加する選手の氏名を一覧にして、ご提出下さい（書式

は任意とします）。 

 

以上    

 

 

 

 



強化指定選手について（補足） 

 

1. 提出された 2000m エルゴスコアを体重換算（男子 70 ㎏、女子 57 ㎏）し、その結果

の男子選手、女子選手それぞれ上位 7 名＋2 名（補漕）を強化指定選手とする。 

2. 強化指定選手は、強化部が行うトレーニングなどに参加する（強化指定された選手

は、3 月 5 日もしくは 3 月 25 日に松本の工業技術総合センターにて動作解析を行いま

すのでご予定下さい）。 

3. 4 月 21～23 日に行われる中日本レガッタへ選抜クルーを組んで参加する（クルーの編

成は強化部によって決定する）。 

4. 中日本 R へは、男女とも 1×、2×、４×＋を 1 クルーずつ編成する。補漕の選手は 2

×もしくは 1×での出漕を予定するが、クルーの編成によっては変更となる場合があ

る。 

5. 中日本レガッタでの 4×＋のコックスは、全国選抜に出場した選手から選考する。 

6. 2023 年度の北信越ブロック国体に向けての最終選考会は、6 月 3～4 日に予定してい

ます。それまでの間は強化指定選手として活動していただきます。 

 

 


