
令和７年度 

長野県高等学校新人体育大会ローイング競技大会 

兼 長野県南信高等学校新人体育大会ローイング競技大会 

兼 全国高等学校選抜ローイング大会長野県予選会 

 

期日 令和７年９月２０日（土） 石川県津幡漕艇場 

期日 令和７年９月２１日（日） 下諏訪ローイングパーク 

 

  
    
  
  
  
    

            
 

挑戦的に・意欲的に・やりがいを求めよう 

 
主催 長野県高等学校体育連盟 

 長野県教育委員会 

共催 (公財)長野県スポーツ協会 

 長野県ローイング協会 

 下諏訪町教育委員会 

後援  信濃毎日新聞社 

主管  長野県高体連ローイング専門部 
 

県高体連ホームページ http://www.ngn-hssp.org  メール koutairen@ngn-hssp.org 

 

問い合わせ 〒394－0034 長野県岡谷市湖畔３－３－３０   

 長野県岡谷南高等学校内  

長野県高等学校体育連盟ローイング専門委員長  守屋 洋明  

℡ （0266）23-2355  

   FAX  （0266）21-1015  

 



【大 会 役 員】 

名 誉 会 長  阿部 守一 

名 誉 顧 問  関 昇一郎 

大 会 会 長  松沢 孝明 

大会副会長  廣田 昌彦  三輪 元子  山越  弘  山岸  明  倉田 慎司  濱  勝彦 

顧 問  武田 育夫  酒井 英樹  矢島 宏美  峯村 怜子  島  宏幸  松本 順子 

       清水  筧  小坂壮太郎  小林 和夫  萩原  清  林  泰章  宮坂  徹 

参   与  井澤 克行  柳沢 忠男  小池  誠  北村 正博  中村 宏平  堀内 光晴 

       矢島 正恒  濱  勝彦  松﨑  泉  長野県高等学校体育連盟加盟高等学校長 

大会委員長  市岡  茂 

副大会委員長  朝田 将幸  細田 健司  鷹野 俊幸  丸山 靖幸  守屋 洋明 

委   員  片瀬 秀一  権田差貴子  鈴木 郁理  佐藤 雅彦  出口 哲朗  中瀬 恭子 

  木下 芳樹  小澤  誠  後藤愛也香  植松 杏実  牛山  啓 

長野県高等学校体育連盟理事 

 

【競 技 役 員】   

競漕委員長  守屋 洋明 

競 漕 委 員  後藤愛也香  植松 杏実  小澤  誠  牛山  啓  山﨑真佐男 

審 判 長  後藤愛也香 

審 判 員  長野県ローイング協会審判部 

       後藤愛也香  上本 圭介  牛山  啓  牛山 知明  植松 杏実  望月 千弘 

    守屋 洋明  味澤 秀治  小澤  誠  山﨑真佐男  芦田 俊雄  橋本  智 

総   務  守屋 洋明  小澤  誠 

記   録  上本 圭介  植松 杏実 

救   護  牛山 知明  小澤  誠 

補 助 員  諏訪清陵、下諏訪向陽、岡谷南 各高校ボート部員 

 

【競 技 役 員】※石川県 

競漕委員長  高澤 隆介 

競 漕 委 員  石川県高体連ローイング専門部 守屋 洋明 植松 杏実  牛山  啓 

審 判 長  石川県ローイング協会審判部  後藤愛也香（長野県審判長） 

審 判 員  石川県ローイング協会審判部 

補 助 員  石川県長野県各高校ボート部員 



日 程 

 

・男子シングルスカル 
・男子ダブルスカル 
 

競技開始  ９月２０日（土）  ８時００分 石川県津幡漕艇場 
 
競技終了  ９月２０日（土） １２時００分 石川県津幡漕艇場 

 
 
 
・女子シングルスカル 
・女子ダブルスカル 
・女子舵手つきクォドルプル 
・男子舵手つきクォドルプル 
 

集合   ９月２１日（日）  ６時３０分 
 
開会式   ９月２１日（日）  ７時００分 AQUA 未来 

 
［開会式次第］                 

１ 開 式 通 告             

２ 大会長挨拶             

３ 選 手 宣 誓             

４ 閉 式 通 告             

 
競技開始  ９月２１日（日）  ８時００分 下諏訪ローイングパーク 

 
競技終了  ９月２１日（日）  ８時５０分 下諏訪ローイングパーク 

 
表彰式   ９月２１日（日）  ９時００分 AQUA 未来 

 
［閉会式次第］ 

１ 役員選手整列 

２ 表   彰 

３ 審判 長 講 評 

４ 諸  連  絡 

 
 



9/20(土)競漕日程※石川県津幡漕艇場 

レース番号 発艇時刻 種   目 組 出漕数 

１ ８：００ 男子シングルスカル 予選Ⅰ ５ 

２ ８：０８ 男子シングルスカル 予選Ⅱ ４ 

３ ８：１６ 男子ダブルスカル 予選Ⅰ ４ 

４ ８：２４ 男子ダブルスカル 決勝Ⅱ ４ 

                    石川種目                        

 １１：４８ 男子シングルスカル 決勝Ⅰ ６ 

 １１：５６ 男子ダブルスカル 決勝Ⅰ ６ 

 

 

 

 

9/21(日)競漕日程※下諏訪ローイングパーク 

レース番号 発艇時刻 種   目 組 出漕数 

１ ８：００ 女子シングルスカル 決勝 A ２ 

２ ８：１０ 女子ダブルスカル 決勝 A ２ 

３ ８：２０ 女子舵手つきクォドルプル 決勝 A １ 

４ ８：３０ 男子舵手つきクォドルプル 決勝 A ２ 

     

     

     

 

 

 

 



9/20(土)石川県津幡漕艇場 

 

No 種目  クルー名 
順

位 
1000m ﾀｲﾑ 500m ﾀｲﾑ 

 

１ 
８：００ 

男子 
１× 
予選Ⅰ 

１ 岡谷南高校(山中)    

２ 諏訪清陵高校(島田)    

３ 下諏訪向陽高校(栗田)    

４ 諏訪清陵高校(須貝)    

５ 岡谷南高校(松井)    

６     

２ 
８：０８ 

男子 
１× 
予選Ⅱ 

１     

２ 下諏訪向陽高校(横内)    

３ 諏訪清陵高校(赤羽)    

４ 諏訪清陵高校(恩田)    

５ 岡谷南高校(佐野)    

６     

３ 
８：１６ 

男子 
２× 
予選Ⅰ 

１     

２ 岡谷南高校 C    

３ 下諏訪向陽高校 B    

４ 諏訪清陵高校 A    

５ 下諏訪向陽高校 A    

６     



No 種目  クルー名 
順

位 
1000m ﾀｲﾑ 500m ﾀｲﾑ 

 

４ 
７：２４ 

男子 
２× 
予選Ⅱ 

１     

２ 諏訪清陵高校 B    

３ 岡谷南高校 A    

４ 諏訪清陵高校 C    

５ 岡谷南高校 B    

６     

 
11：48 

男子 
１× 
決勝Ⅰ 

１ 2 着以下 3 番タイム    

２ 2 着以下 1 番タイム    

３ 1 着 1 番タイム    

４ 1 着 2 番タイム    

５ 2 着以下 2 番タイム    

６ 2 着以下 4 番タイム    

 
11：56 

男子 
２× 
決勝Ⅰ 

１ 2 着以下 3 番タイム    

２ 2 着以下 1 番タイム    

３ 1 着 1 番タイム    

４ 1 着 2 番タイム    

５ 2 着以下 2 番タイム    

６ 2 着以下 4 番タイム    

 

 

 



9/21(日)下諏訪ローイングパーク 

 

No 種目  クルー名 
順

位 
1000m ﾀｲﾑ 500m ﾀｲﾑ 

１ 
８：００ 

女子 
１× 
決勝 A 

１     

 

２     

３     

４     

５ 岡谷南高校(宮澤)    

６ 諏訪清陵高校(小林)    

２ 
８：１０ 

女子 
２× 
決勝 A 

１     

２     

３     

４     

５ 諏訪清陵高校 A    

６ 諏訪清陵高校 B    

３ 
８：２０ 

女子 
４×＋ 
決勝 A 

１     

２     

３     

４     

５     

６ 岡谷南高校    



 

 

No 種目  クルー名 
順

位 
1000m ﾀｲﾑ 500m ﾀｲﾑ 

 

４ 
８：３０ 

男子 
４×＋ 
決勝 A 

１     

２     

３     

４     

５ 諏訪清陵高校    

６ 岡谷南高校    

５ 
８：４０ 

中学 

１     

２     

３     

４     

５     

６     

６ 
８：５０ 

中学 

１     

２     

３     

４     

５     

６     



注意事項 ※長野県 

 
１  今大会は日本ローイング協会競漕規則(2025/4 改訂)及び大会要項に基づいてレースを運営する。ただし、

決勝のみのレースについて 2 レースで決着がつかない場合の決定戦においては、第 5 章第 16 条「各レースの発

艇（スタート）定刻は、同一種目の直前のラウンドの最終レースのスタートから２時間以上経過していなければ

ならない。」を適用しない。該当クルーの責任者で合議の上、発艇時間を定める。その他、ローカルルール等、

競漕委員会で認められたものは事前に周知する。 
 
２ 監視は行わない。舵手軽量のみ行う。舵手つきクォドルプルのコックスの体重については、男子は５５ｋｇ

以上、女子は５０ｋｇ以上とする。これに満たないものは最大限 15kg のデッドウェイトを置かなければならな

い。今大会は早朝からのレースとなるため、計量時間は発艇時刻の２時間前から１時間前の間については適用し

ない。各種目とも朝６時４５分から７時００分までの間に AQUA 未来Ａシャッター前にて計量を行う。舵手の

性別は問わない。 
 
３ クルーは、出漕に際し統一されたユニフォームを着用しなければならない。 
 
４ クルー内のシート変更は事前の届け出を必要としない。ただし、捕漕からのシート変更の場合はレース発艇

前に競漕委員会に申し出ること。 
 
５ 棄権届・シート変更届・ユニフォーム不統一届・ブレード不統一届等の書式は用意しないため、届けが必要

な場合はレース発艇の１時間前までに競漕委員会に申し出ること。 
 
６ 各クルーはバウナンバープレートを付けること。 
 
７ 出漕クルーは、発艇員の呼び込みにしたがってレーンに入る。 
 
８ 大会期間中、コース沿いにクルーに伴走してはならない。特に自動車やバイクでの伴走は大変危険なので絶

対に行わないように保護者や関係者等に各校責任者が周知すること。発艇・見通し板付近での応援は禁止する。 
 
９ オアズマンシップを忘れることなく、常に高校生としての品位を保って行動すること。 
 
10 貴重品については各自の責任において管理すること。 

 



長野県ローイング協会 HP にて結果の配信を行う予定です。 

http://rowing.gr.jp/nagano-ex/2025_taikai/shinjin/result.html 

 
 

 

YouTube ライブ配信 1,000m 

https://youtube.com/live/UN1kCNEQSgY?feature=share 

 

 

 



参加クルー名簿 ※長野県 

 
◇男子舵手つきクォドルプル（２クルー） 

 諏訪清陵高校  岡谷南高校   
C 三原 光泰   ２ C 藤原 慧斗   １ C  

S 石原 明樹   ２ S 宮澤 翔馬   ２ S  

３ 青木 亮太   ２ ３ 春日 将太朗  １ ３  

２ 猪股 遥人   ２ ２ 笠原 橙真   ２ ２  

B 栗山  司   １ B 林 凌介    １ B  

補  補  補  
補  補  補  

 
  
◇男子ダブルスカル（８クルー） 

 諏訪清陵高校 A  諏訪清陵高校 B  諏訪清陵高校 C 
S 片山 公輝   ２ S 岩崎 恒汰   １ S 小平 悠一郎  １ 
B 物江 昌紀   ２ B 細川 寛人   １ B 神農 航    １ 
補  補  補  

 
 下諏訪向陽高校 A  下諏訪向陽高校 B  岡谷南高校 A 

S 大槻 恭友   ２ S 林 凌有    １ S 風間 大輝    ２ 
B 林 希空    ２ B 宮坂 賢太朗  ２ B 花岡 智稀   ２ 
補  補  補  

 
 岡谷南高校 B  岡谷南高校 C   

S 田中 皇成    １ S 小室 有璃    １ S  
B 小林 蒼太朗  ２ B 宮澤 直悠   １ B  
補  補  補  

 
 
◇男子シングルスカル（９クルー） 

 諏訪清陵高校 A  諏訪清陵高校 B  諏訪清陵高校 C 
 シマダ ハル  アカハネ リョウタ  オンダ マナト 

S 島田 晴琉   ２ S 赤羽 涼汰   １ S 恩田 眞史   １ 
 

 諏訪清陵高校 D  下諏訪向陽高校 A  下諏訪向陽高校 B 
 スガイ ユウタ  ヨコウチ ライム  クリタ ユタカ 

S 須貝 雄太   １ S 横内 豊夢   １ S 栗田 結貴   １ 
 

 岡谷南高校 A  岡谷南高校 B  岡谷南高校 C 
 サノ テンリ  マツイ タイガ  ヤマナカ ヨウタ 

S 佐野 天里   ２ S 松井 大河   １ S 山中 陽太   １ 
 
 



◆女子舵手つきクォドルプル（１クルー） 
 岡谷南高校     

C 中野 和紡   ２ C  C  
S 五十嵐 澪   １ S  S  
３ 髙野 美優   １ ３  ３  
２ 齊藤 蓮実   １ ２  ２  
B 市川 璃胡   １ B  B  
補  補  補  
補  補  補  

 
 
 
◆女子ダブルスカル（２クルー） 

 諏訪清陵高校 A  諏訪清陵高校 B   
S 大友 のどか  １ S 長沼 玖瑠美  １ S  
B 青木 ののせ  ２ B 後藤 あん   １ B  
補  補  補  

 
 
 
◆女子シングルスカル（２クルー） 

 諏訪清陵高校  岡谷南高校   
 コバヤシ アイサ  ミヤザワ アンナ   

S 小林 愛彩   １ S 宮澤 杏奈   ２ S  
 
 


