
令和７年度北信越高等学校体育大会 
第５２回北信越高等学校ローイング選手権大会 

実 施 要 項 
 
 
 
１ 主  催  北信越高等学校体育連盟   
 
２ 共  催    長野県教育委員会  （公財）長野県スポーツ協会  長野県ローイング協会 
        下諏訪町教育委員会 
 

３ 後  援  信濃毎日新聞社 
 
４ 主  管    長野県高等学校体育連盟  長野県高等学校体育連盟ローイング専門部 
 
５ 期  日  令和７年６月２１日（土）～２２日（日） 
 
６ 会  場    (１） 代表者会議 開催なし 

(２)  開 会 式  下諏訪ローイングパークＡＱＵＡ未来前 
               （３）  競   技  下諏訪ローイングパーク 
               （４）  閉 会 式  下諏訪ローイングパークＡＱＵＡ未来前 
 
７ 日  程  (１） 代表者会議 LINEオープンチャットで質疑受付 

(２)  開 会 式 令和７年６月２１日（土） ７時３０分より選手宣誓のみ 
        （２）  競   技  令和７年６月２１日（土）～２２日（日） 
               （３）  閉 会 式 令和７年６月２２日（日） 競技会終了後 
 
８ 競技種目    男子：舵手つきクォドルプル ダブルスカル シングルスカル（距離 1,000ｍ） 
             女子：舵手つきクォドルプル ダブルスカル シングルスカル（距離 1,000ｍ） 
 
９ 競技規則  日本ローイング協会競漕規則による 
 
10 引率監督 (1)引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認め

る学校の職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行
規則第78条の２に示された者）も可とする。但し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長
は、各県高体連会長に事前に届け出る。 

(2)監督、コーチ等は、校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任
保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 
但し、各県における規定があり、引率・監督者がこの基準により限定された範囲内であれば
その規定に従うことを原則とする。 

 
11 参加資格 (1)選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍す 
        る生徒であること。但し、休学中、留学中の生徒は除く。 
              (2)選手は、北信越５県各県高体連に加盟している学校の生徒で、当該競技実施要項により大

会の参加資格を得たものに限る。 
             (3)年齢は平成１８(2006)年４月２日以降に生まれた者とする。但し、出場は同一競技３回ま

でとし、同一学年での同一競技出場は１回限りとする。 
①「出場」とは登録やエントリーではなく、試合への出場回数をさし、専門部が責任を持
って調整・確認する。※ベンチに入ることは「出場」とみなす。 
②大会参加資格を満たし、日程等が重ならない場合は複数競技への参加を認める。 

             (4)チーム編成において、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認めない。 
(5)以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 
 ア．部員不足に伴う合同チーム（都道府県高等学校体育連盟会長により予選会から参加が

認められた場合） 
詳細は、全国高等学校体育連盟が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規程」
と専門部が定める「競技別部員不足に伴う複数校合同チーム参加ガイドライン」によ
る。 

イ．統廃合対象校による合同チーム（統廃合完了前の２年間に限る） 



       (6)転校・転籍後６ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）但し、 
一家転住などやむを得ない場合は、各県高体連会長の認可があればこの限りでない。大会
開始前のエントリー変更期限前に６ヶ月が経過し出場資格が発生した場合、団体競技種目
や団体戦では、エントリー変更のルールがある場合には、そのルールに従って変更を認め
る。 

              (7)出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長及び所属する各県高体連会
長の承認を必要とする。 

             (8)参加資格の特例 
        ア．上記(１)(２) に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参加資格を満たすと判断

され、県高体連会長が推薦した生徒について、全国高校総体開催基準要項の「大会参加資
格の別途に定める規程」に従い大会参加を認める。 

      イ．上記(３) の但し書については、学年の区別を設けない課程に在籍する生徒の出場は、
同一競技３回限りとする。 

 
 12 参加制限 (1)長野県以外の県においては、各県予選において、舵手つきクォドルプル・ダブルスカル種

目の１位及び２位（学校単位）、シングルスカルにおいては１位～３位の成績を収めたクル
ーであること。但し、シングルスカルは、個人単位とし、同一校からの出場も可とする。 

       (2)舵手つきクォドルプルとダブルスカルにおいては、県予選において、各種目、単独校のみ
の参加であった場合は、同一校より２クルーの参加を認める。 

             (3)長野県においては、舵手つきクォドルプル・ダブルスカル4位まで、シングルスカル6位ま 
        で参加を認める。 
  (4)舵手の性別は問わない。 
 
13 申込方法 所定の参加申込書に必要事項を記入の上、下記宛に送付する。 
              (1)申込先 〒３９４-００３４ 長野県岡谷市湖畔３－３－３０ 
                         長野県岡谷南高等学校内 北信越大会事務局 守屋 洋明 宛 
                           ＴＥＬ 0266-23-2355  FAX 0266-21-1015 
                           Ｅｰmail：moriya@m.nagano-c.ed.jp 
              (2)締切日 令和７年６月９日（月） 必着 
                 ＊県予選の日程上、間に合わない場合は、あらかじめご連絡ください。 
 
14 参加料  (1)各種目参加料    舵手つきクォドルプル（４×＋） ２０，０００円 
                                     ダブルスカル（２×）             ８，０００円 
                                     シングルスカル（１×）           ２，０００円 
              (2)納入方法（振込先） 
 

 指定銀行名 八十二銀行 諏訪支店  

口座番号 普通口座 ９９３９５５ 

口座名義 ホクシンエツタイカイボート 
 
15 表  彰    男女総合及び各種目とも３位まで表彰する。 
 
16 宿泊弁当    別紙案内の通りに申し込むこと。 
 
17 諸会議 
 

  専門委員長会議   ６月２０日（金） １４：３０～ 
  下諏訪ローイングパークＡＱＵＡ未来２階会議室 

 

 代表者会議   開催なし 
  LINEオープンチャットにより質疑受付 

 各校ボート部  
  顧問会議 

  ６月２１日（土）  １８：００～ 
  くらすわ 

 
 



18 公式練習    令和７年６月２０日（金） ９：００ ～ １６：００ 
 
19 競技艇      原則として自艇参加とする。 
 
20 オール送付先  〒393-0046 長野県諏訪郡下諏訪町１０６１５の８ 
                          下諏訪ローイングパークＡＱＵＡ未来（０２６６－２７－１４５５) 
                          ※艇庫は無人のため電話番号は下諏訪体育館となります。 
21 その他    競技中の傷病の応急手当は主催者が行うがその後の責任は負わない。 
               前年度入賞校は、カップ・楯・トロフィーを持参すること。 
               レーンナンバープレートは各クルーで用意すること。 
                
 
 


